
 

Upplösning av gelenaglar 
 
 
 

1. Förbered 10 fyrkanter av folie och 10 bitar av bomull (lagom stora att täcka nageln) 
2. Putsa av översta lagret av gelé med putsblocket 
3. Massera in nagelbandscream på nagelbanden och huden runt nageln, se till att det inte kommer 

Cream på nagelplattan. 
4. Blöt en bomullsbit med Gel remover 
5. Lägg den blöta bomullen på nageln 
6. Linda folie fyrkanten runt fingret 
7. Upprepa på alla naglarna 
8. Sätt på plasthandskar 
9. Vänta 20-30 min 
10. Använd metallverktyget för att försiktigt ta bort gelén, ANVÄND INTE VÅLD, skulle gelén sitta 

hårt ta en ny bomullsbit med gel remover och folie, vänta ytterligare 5 minuter. 
11. När allt material är borta, tvätta händerna och använd en nagelborste med tvål, rengör noga 
12. Applicera cuticle conditioner och massera ordentligt 
13. Applicera Executive Base 
14. Låt torka 

 
LYCKA TILL! 


